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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  PIRAS MARIA TERESA 

Indirizzo  VIA CABONI , 2D  09125 CAGLIARI 

Telefono  cell.339/5002535 

Fax   

E-mail  teresa.piras@virgilio.it 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  Cagliari - 05\09\1959 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  - Dal 01 ottobre 2007 a tutt’oggi presta servizio presso L’Azienda 

Ospedaliero Universitaria di Cagliari quale Dirigente Amministrativo 

Responsabile della Struttura Complessa Provveditorato. 

-  

Nome e indirizzo del datore  

• di lavoro  

 

• Tipo di azienda o 
settore 

 Azienda Ospedaliero Universitaria di Cagliari – via Ospedale, 54 09124 

Cagliari  

Sanità- 

  Dal mese di maggio  2006 al 30 settembre 2007 ha prestato servizio presso la 

Direzione Generale dell’ Arpa Sardegna, dove si è occupata dell’espletamento 

di tutte le gare d’appalto previste dai finanziamenti POR Sardegna misura 1.7 

azione a) per l’implementazione dell’Arpas. Quale unico Dirigente 

Amministrativo, ricopriva inoltre competenza relativamente agli altri acquisti e 

in materia di affari generali. Trattandosi di una nuova amministrazione in via di 

costituzione si è occupata dell’individuazione e formalizzazione dei processi e 

percorsi amministrativi relativi ai suddetti servizi. 

Da gennaio 2004 a marzo 2006 ha prestato servizio presso l’Assessorato 

Regionale Igiene, Sanità e Assistenza Sociale per la verifica giuridico – 

amministrativa dei provvedimenti di revisione delle piante organiche delle sedi 

farmaceutiche. In tale periodo ha gestito il decentramento di alcune farmacie 

del centro storico di Cagliari nei quartieri di Genneruxi, Cep, La Palma e 
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Barracca Manna. Ha inoltre provveduto alla pubblicazione del bando di 

concorso pubblico per sedi farmaceutiche in ambito regionale, a seguito 

dell’entrata in vigore delle nuove disposizioni normative. Tale concorso è stato 

bandito dopo oltre 16 anni, dall’ultimo concorso espletato. In tale periodo ha 

inoltre curato la redazione istruttoria e la correlata attività di supporto all’Ufficio 

Legale della Regione relativamente ai contenziosi instauratisi davanti al Tar 

Sardegna e al Consiglio di Stato e definitisi positivamente a favore della 

Regione. 

 

 

 

 

 

 

  

 

Dal 04/09/2002 Dirigente amministrativo presso l’Azienda Sanitaria 5 di 
Oristano, assegnata al Servizio Acquisti con competenza in tutte le materie 
relative al Servizio e in via esclusiva in materia di patrimonio, si è occupata del 
riordino e della dismissione del patrimonio immobiliare disponibile dell’Azienda. 
E stata inoltre responsabile degli acquisti in economia per il distretto Sanitario 
di Oristano. 

Dal 01.10.1995 al 03.09.2002 Collaboratore amministrativo presso l’Azienda 
Sanitaria 8 di Cagliari prima assegnata al Servizio Farmaceutico e dal 
01.12.2000 al 03.09.2002 presso il Servizio Acquisti dove come Responsabile 
del Settore Acquisti e Patrimonio ha svolto funzioni di coordinamento del 
personale preposto e di responsabilità di tutti i procedimenti relativi al settore di 
assegnazione, compresi i lavori pubblici. 

Dal 22.11.1993 al 30.09.1995 collaboratore amministrativo in ruolo presso la 
USL22 di Quartu S. Elena assegnata al Servizio del Personale dove si è 
occupata di tutti i settori relativi alla gestione del personale dipendente, sia 
giuridico che economico e previdenziale. 

Dal 09.09.1991 al 20.11.1993 collaboratore amministrativo in ruolo presso il 
Ministero dell’Interno – Polizia di Stato assegnata prima all’Ufficio del 
Personale e in seguito all’Ufficio di Gabinetto con competenza in materia di 
controllo di ordine pubblico. 

Dal 04.03.1991 al 08.09.1991 collaboratore amministrativo in ruolo presso la 
USL 10 di Sorgono assegnata al Servizio Personale,  settore giuridico. 

Dal 05.03.1990 al 03.03.1991 ha prestato servizio in ruolo presso il Ministero 
dell’Agricoltura e Foreste – Ufficio Repressione Frodi con mansioni di livello 
esecutivo.  

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 2002/2003 Università di Cagliari  Facoltà di Giurisprudenza 

Scuola di specializzazione Post Lauream per le professioni legali durata anni 2 

Attività didattiche per almeno 500 ore di cui il 50% dedicato ad attività pratiche  
e 100 ore di stages e tirocini. Conseguito il diploma di specializzazione 
settembre 2003 . 

 

2001/2002 Università di Cagliari Facoltà di Giurisprudenza  

Scuola di Specializzazione post lauream per le professioni legali durata anni 2  

Attività didattiche per almeno 500 ore di cui il 50% dedicato ad attività pratiche 
e 100 ore di stages e  tirocini.  

 

2000/2001 Università degli Studi di Cagliari Facoltà di Giurisprudenza 

Master post-Laurea in discipline forensi durata anni 1 

Attività teoriche e pratiche per circa 156 ore di insegnamento teorico e 150 di 
attività pratiche e esercitazioni finalizzate alla partecipazione ai concorsi in 
magistratura e per l’ esercizio della professione di avvocato . 
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1997 Corte d’Appello di Cagliari 

Abilitazione alla professione di avvocato 

 

Dichiara al riguardo di aver svolto la pratica presso lo Studio Legale Gallus-
Cardia in Cagliari.  

 

Novembre 1988 Università degli Studi di Sassari 

Laurea in giurisprudenza 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

  

La sottoscritta è risultata inoltre idonea o vincitrice dei sottoelencati  pubblici 

concorsi: 

-concorso pubblico a n° 15 posti di Revisore 6° livello presso l’ Azienda di 

Stato per i Servizi Telefonici, pubblicato nella G.U. del 28/06/1985 (idonea); 

-concorso nella Polizia di Stato pubblicato nella G.U. n° 52 del 04/03/1987 

(vincitrice); 

-concorso pubblico per titoli ed esami per mansioni di 6° livello presso gli uffici 

del Lavoro e della Massima Occupazione (vincitrice). 

Corso di formazione su “La gestione degli approvvigionamenti e gli appalti di 

fornitura di beni e servizi “ tenutosi ad Oristano in data 11- 12 – 13 novembre 

2002  “da il Sole 24 Ore”. 

Corso di Diritto Comunitario organizzato dall’Ordine degli Avvocati di Cagliari 

con il contributo della Commissione Europea  “ Il Diritto Comunitario per i 

giuristi “ tenutosi a Cagliari dal 09 novembre al 2001 al 22 giugno 2002  per 

complessive  di 120 ore. 

 

Programma di formazione “Sviluppo delle competenze organizzative 

manageriali” organizzato dal Formez dal 5 e 6 luglio 2007 con  due giornate di 

tipo residenziale a Oliena Su Gologone e 13 giornate di formazione in aula ( 

18, 19, 20, 24 luglio,12, 13,27, settembre, 25 ottobre, 6, 21, 22 novembre, 3 e 

4 dicembre 2007 ) per complessive 104 ore. 

Corso di formazione Progetto Ippocrate “Dirigente del Servizio Sanitario 

Regionale e dell’Amministrazione Pubblica” per un totale di 134 ore 

2008/2009. 

Convegno sul tema “Dall’ opera omnia dei contratti pubblici alla responsabilità 

della figura professionale del provveditore – economo” tenutosi ad Arbatax in 

data 8 e 9 maggio 2008. 

Corso di formazione “Il mercato elettronico della PA” presso la AOU di Cagliari 

in data 26 giugno 2009. 

Corso di formazione “Il D. L. 219/06 e le evoluzioni normative sugli impianti di 

distribuzione dei Gas medicinali compressi e del vuoto: la Nuova Norma UNI 

EN ISO 7396” tenutosi a Cagliari in data 18 settembre 2009. 

Conferenza Italiana sul Software libero tenutosi a Cagliari in data 10 giugno 
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2010.    

Evento formativo “Tutela dei dati personali D. LGS. 196/2003” tenutosi a 

Cagliari presso l’AOU in data 18 ottobre 2010. 

Corso di formazione “ Le novità 2010 in materia di appalti pubblici “ tenutosi a 

Cagliari Hotel Holiday Inn in data 13 dicembre 2010. 

Corso di formazione residenziale “ La disciplina degli appalti di lavori, forniture 

e servizi alla luce del D.Lgs.vo 163/06 e s.m.i. e dello schema di regolamento 

in data 8, 9, 10 marzo 2011 presso la ASL di Carbonia. 

Incontro formativo “Esperienze e nuovi sviluppi piattaforma albo fornitori.it 

confronto tra gli utenti” tenutosi presso la ASL di Oristano in data 30 marzo 

2011. 

Responsabile scientifico del Corso di formazione residenziale “Le novità 

normative in materia di appalti pubblici e la tracciabilità dei flussi finanziari” 

tenutosi in data 13 maggio 2011 presso la Azienda Ospedaliero Universitaria 

Cagliari – Presidio San Giovanni di Dio. 

Responsabile scientifico del Corso di formazione residenziale “Il nuovo portale 

degli acquisti in rete della PA “ tenutosi in data 15 e 16 giugno 2011 presso 

l’Azienda Ospedaliero Universitaria Aula Rossa Monserrato (invitate tutte le P. 

A. della Sardegna e i fornitori). 

Evento formativo “Strumenti di valutazione economica in sanità: esperienze a 

confronto” svoltosi a Cagliari in data 30 settembre 2011. 

Corso di formazione residenziale “Le rilevanti modifiche al Codice dei contratti 

operate dal cd. Decreto Sviluppo in materia di forniture e servizi e le 

problematiche relative al criterio di aggiudicazione dell’offerta 

economicamente più vantaggiosa: gli errori che la stazione appaltante deve 

evitare” tenutosi in data 20 dicembre 2011 presso la ASL di Oristano.    

Incontro formativo “Presentazione esperienze e nuovi sviluppi piattaforma albo 

fornitori.it tenutosi presso la ASL Oristano in data 3 aprile 2012. 

Responsabile scientifico del corso di formazione “Valutazione delle offerte col 

criterio dell’offerta economicamente più vantaggiosa e allegato P” tenutosi a 

Cagliari presidio Monserrato in data 13 aprile 2012. 

Corso di formazione “La valutazione permanente del personale del S. S. N. : il 

Decreto Legislativo 150/2009, misurare e valutare la performance in Sanità” 

tenutosi presso la AOU di Cagliari per 3 giornate formative dal 6 al 20 marzo 

2012.  

Corso di formazione “Codice dei contratti, tra consolidamento delle procedure 

e diffidenza per i nuovi strumenti quali: accordo quadro e sistemi dinamici di 
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acquisizione” tenutosi ad Arbatax in data 10 e 11 maggio 2012.   

Responsabile Scientifico del corso di formazione residenziale “ Il Mercato 

elettronico della pubblica amministrazione regole di funzionamento e utilizzo” 

tenutosi presso la AOU di Cagliari in data 13 giugno 2012. 

Convegno “Il sistema dell’AVCPASS per la verifica dei requisiti per 

l’affidamento dei contratti pubblici” Cagliari 11.02.2014 

Congresso Nazionale F.A.R.E. “Risorse per fare salute: analisi e proposte per 

una gestione coerente delle risorse economiche e finanziarie.” Napoli 25/26/27 

settembre 2014. 

I° Corso Alta Formazione FARE presso Fatebenefratelli Milano modulo 10/11 

ottobre 2014. 

La Nuova piattaforma Albofornitori E-Procurement Oristano 20.10.2014. 

I° Corso Alta Formazione FARE presso Fatebenefratelli Milano modulo 14/15 

novembre 2014. 

Responsabile scientifico corso formazione “Il sistema dinamico di acquisizione 

delle P.A. regole e funzionamento” Cagliari 27/11/2014. 

I° Corso Alta Formazione FARE presso Fatebenefratelli Milano modulo 30/31 

gennaio 2015. 

Corso “Nutrire la sanità per un assistenza migliore al cittadino nel rispetto delle 

innumerevoli regole” Arbatax 7/8 maggio 2015 

Convegno Appalti in sanità tra flessibilità e nuova aggregazione Firenze 12 

ottobre 2015. 

I° Corso Alta Formazione FARE presso Fatebenefratelli Milano modulo 18/19 

dicembre 2015 

Partecipazione Progetto Fleming attestato 31.12.2015 

Corso “Le procedure di affidamento di forniture e servizi: la ricognizione critica 

dei nodi” Cagliari 09/02/2016. 

Corso “Aggiornamenti in materia di appalti e approfondimenti propedeutici al 

recepimento della Direttiva 2014/24/CEE Oristano 23 marzo 2016. 

Convegno MePAIE Itinerante “PMI e mercato pubblico opportunità dal nuovo 

Codice” Cagliari 05/07/2016. 

Convegno “La transizione dal vecchio al nuovo codice degli appalti e delle 

concessioni” Montesilvano – Pescara 6/7 ottobre 2016. 

Corso Anticorruzione: prevenzione responsabilità e sanzioni Cagliari 8/07/2016 

Corso formazione antincendio e gestione delle emergenze in ambito 

ospedaliero Cagliari luglio 2017 

Relatore al Convegno “Nuova disciplina degli appalti pubblici applicazioni 

pratiche e ricadute in ambito sanitario” Cagliari 4 novembre 2016 

Corso Protocollo Igiene e Antisepsi Chirurgica delle mani Cagliari 31/11/2016 

Convegno MePAIE VIII edizione Cremona 16/17 marzo 2017  

Responsabile scientifico convegno Acquisti in Sanità.  Oristano 17 maggio 
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2018 

Responsabile scientifico convegno Acquisti in Sanità: norme obblighi e diritti 

Cagliari 12 e 22 ottobre 2018 

Congresso Nazionale FARE Verona 12-13-14 ottobre 2017 

Responsabile scientifico convegno Qualità in Sanità Cagliari 23 maggio 2019 

Congresso nazionale FARE. Gli approvvigionamenti in Sanità: complessità dei 

processi e diversificazione delle competenze  Firenze 24-25 ottobre 2019  

Webinar la negozia zione negli acquisti 18 novembre 2020 

Webinar decreto semplificazioni le novità della conversione in legge 2 ottobre 

2020 

Trasparenza e privacy nella gestione degli acquisti sanitari 10 maggio 2021 

- Corso il nuovo codice dei contratti pubblici 14 marzo 2023 

- Corso Basic Life  Support Defibrillation per non sanitari 11 novembre 2023 

- Corso Anatomia del codice 30 giugno 2023 e 7 luglio 2023 22 settembre 

2023 

- Congresso FARE “ la sfida del nuovo codice dei contratti pubblici il risultato 

che prevale sulla forma” Roma 26 e 27 ottobre 2023 

 

 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 
necessariamente riconosciute 
da certificati e diplomi ufficiali. 

 

MADRELINGUA  [Italiano] 

 

ALTRE LINGUA 

 

  FRANCESE  ottima conoscenza  

• Capacità di lettura  INGLESE :    buona conoscenza 
TEDESCO: discreta conoscenza livello A2 CLA Università di Cagliari 

• Capacità di scrittura  Ha inoltre frequentato i seguenti corsi di lingua Inglese di cui può produrre 
attestazione: 

• Capacità di espressione 
orale 

 Corso di lingua inglese per n. 100 ore presso l’Associazione Culturale Italia – 
Inghilterra nell’anno 1994-1995 . 
Corso lingua inglese n. 40 ore presso Scuola media Alfieri 1999/2000 
Corso lingua inglese n. 40 ore presso Scuola media Alfieri 2000/2001 
Corso lingua inglese n. 50 ore Centro Linguistico Ateneo 2001 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 

multiculturale, occupando 
posti in cui la comunicazione 
è importante e in situazioni in 

cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

 Buona conoscenza dei sistemi informatici operativi attualmente in uso  

 



Pagina 7 - Curriculum vitae di 
[ Piras Maria Teresa ] 

  

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di 
volontariato (ad es. cultura e 

sport), a casa, ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non 
precedentemente indicate. 

 Dal 08/05/2015 al 14/10/2020 Presidente dell’ ARPES (Associazione 
Regionale provveditori economi della Sardegna) 

  

Buona conoscenza dei sistemi informatici operativi: attualmente in uso. 

Partecipazione corso di formazione RUPAR su PC: Windows e Office 
Professional della durata di 36 ore; 

.  

 
PATENTE O PATENTI  Patente categoria B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

   

 
 
AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI  
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del nuovo Regolamento Europeo in materia di 
privacy N. 679/2016 e del D.Lgs 196/2003 per la parte non abrogata. 
 
 
 
 
 
Cagliari,     26/02/2024    Dott.ssa  Maria Teresa Piras 
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